
ព័ត៌មានសំខាន់ៗ
ខោនធីបានសំុ ខ�ើយបានទទួល “ប្រវត្តិននការរ៉ា ្់ររងប្រចំាបតីមាស” ពីប្រសួងសន្តិសុខសង្គមសំរ្់រអ្ន្រ ។ ព័ត៌មានមតិនមាន្រង្ហា ញថាមានការង្រចំនួន  

40 បតីមាស មានល្រ្ខណសម្បត្តិដែលអ្ន្របតរូវដតមានសំរ្់រឲ្យមានល្រ្ខណសម្បត្តិទទួលជំនួយពី្រម្មវ តិធី CalFresh។

ខ្រើសតិនជាអ្ន្រនឹ្រថាព័ត៌មានពីប្រសួងសន្តិសុខសង្គមគឺខុស ឬមតិនខពញខលញ អ្ន្រអាចទា្់រទងម្រការ តិយាល័យសន្តិសុខសង្គម ខ�ើយសំុខធវើឧទ្ធរណ៍ ។ 

ខ្រើសតិនជាអ្ន្រសំុខធវើឧទ្ធរណ៍ ការ តិយាល័យសន្តិសុខសង្គមនឹងផ្ល់ភ័ស្ុតាងជូនអ្ន្រ្រង្ហា ញថា ការពតិនតិត្យខ�ើងវ តិញនឹងបតរូវខធវើ ។

ខ្រើសតិនជាអ្ន្រផ្ល់ឲ្យខោនធីនូវភ័ស្ុតាងខោះ អ្ន្រអាចទទួលជំនួយពី្រម្មវ តិធី CalFresh រ�ូតែល់ បបំាមួយដខចា្់រពីកាល្ររ តិខចឆេទ ដា្់រពា្រ្យសំុ ឬរ�ូត 

ទាល់ដតការ តិយាល័យសន្តិសុខសង្គម្រញ្ច ្់រការពតិនតិត្យខ�ើងវ តិញ រយៈខពលមួយណា្៏រខដាយដែលឆា្់រជាង ។

ខ្រើសតិនជាការ តិយាល័យសន្តិសុខសង្គមសំខរចថាមតិនមានបតីមាសបគ្់របរាន់ខែើម្ីបឲ្យអ្ន្រមានល្រ្ខណសម្បត្តិសំរ្់រទទួលជំនួយពី CalFresh, 

ខោះជំនួយពី្រម្មវ តិធី CalFresh ទំាង្រ៉ាុោ្ម នដែលអ្ន្រទទួលខណៈដែលខគ្ំរពុងពតិនតិត្យខ�ើងវ តិញខោះនឹងខៅជា ការខចញជំនួយឲ្យខលើស ។ 

អ្ន្របតរូវដត្រង់សងជំនួយខោះវ តិញ ។
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IMPORTANT INFORMATION
The County asked for and got a “Quarters of Coverage History” from Social Security for you. The 
information does not show that there are the 40 eligible quarters of work, which you must have to be 
eligible for CalFresh.

If you think that the information from Social Security is wrong or incomplete, you may contact Social 
Security and ask for an appeal. If you do ask for an appeal, Social Security will give you proof that a 
review is being done.

If you give the County this proof, you can get CalFresh benefits for up to six months from the date of 
application, or until Social Security finishes the review, whichever is sooner.

If Social Security decides that there are not enough quarters for you to be eligible for CalFresh, all the 
CalFresh benefits you get while they are doing their review will be an overissuance. You will have to 
pay them back.


